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Retrouvez tous les contenus que vous avez sélectionnés pour répondre avec apaisement a
des propos de type LGBT-phobies

0 Les faits concrets pour cadrer la discussion.

Pour rappel !

Article 1: « Tous les étres humains naissent
libres et égaux en dignité et en droits »

La LGBT-phobies tue !

4

Le risque de suicide chez les personnes homosexuelles,
bisexuelles et transgenres est 4 fois plus élevé que dans
le reste de la population

En avoir conscience : agressions en ligne

22%

Des agressions envers la communauté LGBT ont lieu sur
Internet (2017)

53 % des LGBT ont déja été confrontés a au
moins une forme d’agression homophobe

53%

des LGBT ont déja été confrontés a au moins une forme
d’agression homophobe

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=argument-29-pour-rappel-

Source : ONU
http://www.un.org/fr/universal-declaration-human-rights/

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=argument-46-la-lgbt-phobies-tue-

Source : INPES
http://inpes.santepubliquefrance.fr/CFESBases/catalogue/pd
f1291.pdf

Lien Seriously :

https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=argument-228-en-avoir-conscience-agressions-en-ligne

Source : SOS Homophobie

https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport
annuel 2017.pdf

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=argument-244-53-des-lgbt-ont-deja-ete-confrontes-a-au-m
oins-une-forme-dagression-homophobe

Source : Enquéte Ifop réalisée pour la Fondation Jean Ja
ures et la Dilcrah, juin 2018
https://jean-jaures.org/sites/default/file s/redac/commun/prod
uctions/2018/0627/111525_ifop_fjj dilcrah_observatoire 26.0
6.2018 0O.pdf



https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=argument-29-pour-rappel-
http://www.un.org/fr/universal-declaration-human-rights/
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=argument-46-la-lgbt-phobies-tue-
http://inpes.santepubliquefrance.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1291.pdf
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=argument-228-en-avoir-conscience-agressions-en-ligne
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport_annuel_2017.pdf
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=argument-244-53-des-lgbt-ont-deja-ete-confrontes-a-au-moins-une-forme-dagression-homophobe
https://jean-jaures.org/sites/default/files/redac/commun/productions/2018/0627/111525_ifop_fjj_dilcrah_observatoire_26.06.2018_0.pdf

Internet, le principal contexte des LGBTphobies

CONTEXTES DES
LGBTPHOBIES

oivers
AUTRES

susmicepouice s

Violences physiques contre les personnes LGBT

20 %

des personnes LGBT, soit 1sur 5, a connu des violences
physiques au cours de sa vie (en France).

Répartition des témoignages d'actes
homophobes en France en 2017

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=arqument-247-internet-le-principal-conte xte-de s-lgbtphobi
es

Source : SOS Homophobie Rapport Annuel 2019
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport
homophobie_ 2019 _interactif.pdf

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=argument-254-violences-physiques-contre-les-personnes-
lgbt

Source : Fondation Jean Jaures

https://jean-jaures.org/nos-productions/Igbtphobies-etat-des
-lieux-2019

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=argument-275-re partition-des-temoignage s-dactes-homop
hobes-en-france-en-2017

Source : La Voix du Nord
https://www.lavoixdunord.fr/377870/article/2018-05-16/le s-sig
nalements-d-actes-homophobes-en-hausse-dans-le-nord-pa
s-de-calais#&VP=0



https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=argument-247-internet-le-principal-contexte-des-lgbtphobies
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport_homophobie_2019_interactif.pdf
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=argument-254-violences-physiques-contre-les-personnes-lgbt
https://jean-jaures.org/nos-productions/lgbtphobies-etat-des-lieux-2019
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=argument-275-repartition-des-temoignages-dactes-homophobes-en-france-en-2017
https://www.lavoixdunord.fr/377870/article/2018-05-16/les-signalements-d-actes-homophobes-en-hausse-dans-le-nord-pas-de-calais#&VP=0

2 Les conseils d'experts pour dépassionner le débat.

Ne réagissez pas sous le coup de I'émotion, prenez votre temps

Bien que certains mots blessent et donnent envie de réagir a hauteur de I'agression, gardez autant que possible votre sang
froid et ne répondez pas sous le coup de I'émotion. Prenez votre temps, une réponse est toujours plus pertinente donc efficace
lorsque le message haineux a été correctement évalué et les arguments pour répondre judicieusement choisis.

Llen Serlously

N'insistez pas dans certains cas

Face a une personne extrémement virulente et qui n'est pas ouverte a I'échange, le mieux est alors de se retirer de la
discussion.

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antise mitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformatio
n&content=advice-273-ninsistez-pas-dans-certains-cas

Signalez les propos manifestement illicites

On ne peut pas tout dire sur Internet. Face a des propos manifestement illicites, signalez les propos a la plateforme dédiée du
gouvernement : "www.internet-signalement.gouv.fr" ainsi qu'aux services des différents sites et réseaux sociaux. Ce signalement
servira notamment a supprimer le(s) contenu(s) et pourra entrainer une action en justice de la part des autorités judiciaires.

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antise mitisme-Igbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformatio

n&content=advice-287-signalez-les-propos-manife ste ment-illicite s

N'hésitez pas a vous renseigner davantage sur un sujet

On ne peut pas tout savoir sur tout et c'est normal. Il n’y a pas de honte a ne pas tout savoir sur tout, au contraire, c’est faire
preuve de cohérence. Vous pouvez donc proposer a votre interlocuteur de vous renseigner mutuellement davantage sur le
sujet pour en reparler plus tard.

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categorie s=autre-antise mitisme-Igbt-phobies-racisme-se xisme-xenophobie-antimusulman-de sinformatio

n&content=advice-289-nhesitez-pas-a-vous-renseigner-davantage-sur-un-sujet

N'hésitez pas a solliciter de l'aide

Il'y a toujours plus de maitrise et de clairvoyance dans deux cerveaux que dans un. N'hésitez pas a demander du soutien de
votre entourage, surtout si vous vous sentez submergés par les émotions.

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antise mitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-de sinformatio
n&content=advice-295-nhesitez-pas-a-solliciter-de-laide

Etablissez des régles et essayez de vous y tenir

Dans une discussion, il est essentiel de tout faire pour imposer, méme progressivement, I'idée que la logique et la raison
priment. Si votre interlocuteur échappe a toute rationalité, il transgresse la régle et '’échange sera inutile. Vous pouvez alors
passer votre chemin, puisque vous étes un internaute citoyen qui se soucie peu de faire triompher son ego.

L|en Senously

&content—adwce 299 etabllssez des-regles-et-essayez-de-vous-y-tenir


https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=advice-267-ne-reagissez-pas-sous-le-coup-de-lemotion-prenez-votre-temps
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=advice-273-ninsistez-pas-dans-certains-cas
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=advice-287-signalez-les-propos-manifestement-illicites
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=advice-289-nhesitez-pas-a-vous-renseigner-davantage-sur-un-sujet
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=advice-295-nhesitez-pas-a-solliciter-de-laide
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=advice-299-etablissez-des-regles-et-essayez-de-vous-y-tenir

e Les ressources médias pour illustrer votre argumentation.

Iy a quelqu'un de l'autre c6té de I'écran

THERE IS SOMEBODY
ON TH
- OTHER SPE

Lien Seriously :

https://www.seriously.ong/?categories=autre-antise mitisme-|
gbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-de
sinformation&content=resource-27-il-y-a-quelquun-de-lautre

-cote-de-lecran

Source : The No Hate Ninjas
http://nohateninja.tumblr.com/

La liberté d'expression, ce n'est pas le droit d'insulter!

DOESN'T GIVE US
THE RIGHT TO
DISCRIMINATE.
BULLY. OFFEND.
HURT. OPPRESS...®

°
Y

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antise mitisme-I
gbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman&c
ontent=resource-61la-liberte-dexpression-ce-nest-pas-le-dr
oit-dinsulter-

Source : The No Hate Ninjas
http://nohateninja.tumblr.com/



https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=resource-27-il-y-a-quelquun-de-lautre-cote-de-lecran
http://nohateninja.tumblr.com/
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman&content=resource-61-la-liberte-dexpression-ce-nest-pas-le-droit-dinsulter-
http://nohateninja.tumblr.com/

Tout savoir sur I'homophobie

I,

RAPPORT ﬂx i
SMR A,

Source : SOS Homophobie
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport
annuel 2016.pdf

vl T

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=resource-71tout-savoir-sur-lhomophobie
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Petit guide pour contrer les discours de haine en ligne

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antise mitisme-|
gbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-de

sinformation&content=resource-176-petit-quide-pour-contre

ST O P P E R r-les-discours-de-haine-en-ligne
Source : Get The Trolls Out
http://www.licra.org/comment-contrer-les-discours-de-haine-

sur-twitter/

COMMENT CONTRER LES DISCOURS
DE HAINE SUR TWITTER ?



https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=resource-71-tout-savoir-sur-lhomophobie
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport_annuel_2016.pdf
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=resource-176-petit-guide-pour-contrer-les-discours-de-haine-en-ligne
http://www.licra.org/comment-contrer-les-discours-de-haine-sur-twitter/

Guide pratique contre les LGBT-phobies

GUIDE,

PRATIOULE
CONTRE LES

LGBT

PHOBIES
2018

C'est quoi I'homophobie ? - Quelle histoire Cyrus !

HOMOPHOBIE
REJET ET HAINE DU MONDE HOMOSEXUVEI

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten

t=resource-419-quide-pratique-contre-les-lgbt-phobies

Source : SOS Homophobie
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/guide pr

atique 2018.pdf

Lien Seriously :
https://www.seriously.ong/?categories=Igbt-phobies&conten
t=resource-420-cest-quoi-lhomophobie-quelle-histoire-cyru
S-

Source : France TV Education
https://www.youtube.com/watch?v=QawiSrJkgrw&list=PLPqg |

dMKijr6QPQ_l1beE2KaSSnVTaDWn&index=10&t=0s&frags=p
192Cwn

v

v

SERIOUSLY


https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=resource-419-guide-pratique-contre-les-lgbt-phobies
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/guide_pratique_2018.pdf
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=resource-420-cest-quoi-lhomophobie-quelle-histoire-cyrus-
https://www.youtube.com/watch?v=Qaw1SrJkgrw&list=PLPq_ldMKijr6QPQ_I1beE2KaSSnVTaDWn&index=10&t=0s&frags=pl%252Cwn
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