
Re t rouve z t ous  le s  cont e nus  que  vous  ave z s é le ct ionné s  pour ré pondre  ave c apais e me nt  àRe t rouve z t ous  le s  cont e nus  que  vous  ave z s é le ct ionné s  pour ré pondre  ave c apais e me nt  à
de s  propos  de  t ype  de s  propos  de  t ype  LGBT - phobie sLGBT - phobie s

11  Le s  f ait s  concre t s  pour cadre r la d is cus s ion. Le s  f ait s  concre t s  pour cadre r la d is cus s ion.

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=argument-29-pour-rappel- 

So ur c e  :So ur c e  :  ONU 
http://www.un.org/fr/universal-declaration-human-rights/

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=argument-46-la-lgbt-phobies-tue- 

So ur c e  :So ur c e  :  INPES 
http://inpes.santepubliquefrance.fr/CFESBases/catalogue/pd
f/1291.pdf

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=argument-228-en-avoir-conscience-agressions-en-ligne 

So ur c e  :So ur c e  :  SOS Homophobie 
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport_
annuel_2017.pdf

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=argument-244-53-des-lgbt-ont-deja-ete-confrontes-a-au-m
oins-une-forme-dagression-homophobe 

So ur c e  :So ur c e  :  Enquête Ifop réalisée pour la Fondation Jean Ja
urès et la Dilcrah, juin 2018 
https://jean-jaures.org/sites/default/files/redac/commun/prod
uctions/2018/0627/111525_ifop_fjj_dilcrah_observatoire_26.0
6.2018_0.pdf

Ar t ic le  1 :  « T o us  le s  ê t r e s  humains  nais s e ntAr t ic le  1 :  « T o us  le s  ê t r e s  humains  nais s e nt
l ib r e s  e t  é g aux e n d ig nit é  e t  e n d r o it s  »l ib r e s  e t  é g aux e n d ig nit é  e t  e n d r o it s  »

Po ur  r ap p e l  !Po ur  r ap p e l  !

44
Le risque de suicide chez les personnes homosexuelles,
bisexuelles et transgenres est 4 fois plus élevé que dans

le reste de la population

L a L G B T - p ho b ie s  t ue  !L a L G B T - p ho b ie s  t ue  !

22%22%
Des agressions envers la communauté LGBT ont lieu sur

Internet (2017)

En avo ir  c o ns c ie nc e  :  ag r e s s io ns  e n l ig neEn avo ir  c o ns c ie nc e  :  ag r e s s io ns  e n l ig ne

53%53%
des LGBT ont déjà été confrontés à au moins une forme

d’agression homophobe

53  %  d e s  L G B T  o nt  d é jà é t é  c o nf r o nt é s  à au53  %  d e s  L G B T  o nt  d é jà é t é  c o nf r o nt é s  à au
mo ins  une  f o r me  d ’ag r e s s io n ho mo p ho b emo ins  une  f o r me  d ’ag r e s s io n ho mo p ho b e
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https://jean-jaures.org/sites/default/files/redac/commun/productions/2018/0627/111525_ifop_fjj_dilcrah_observatoire_26.06.2018_0.pdf


L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=argument-247-internet-le-principal-contexte-des-lgbtphobi
es 

So ur c e  :So ur c e  :  SOS Homophobie Rapport Annuel 2019 
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport_
homophobie_2019_interactif.pdf

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=argument-254-violences-physiques-contre-les-personnes-
lgbt 

So ur c e  :So ur c e  :  Fondation Jean Jaurès 
https://jean-jaures.org/nos-productions/lgbtphobies-etat-des
-lieux-2019

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=argument-275-repartition-des-temoignages-dactes-homop
hobes-en-france-en-2017 

So ur c e  :So ur c e  :  La Voix du Nord 
https://www.lavoixdunord.fr/377870/article/2018-05-16/les-sig
nalements-d-actes-homophobes-en-hausse-dans-le-nord-pa
s-de-calais#&VP=0

Int e r ne t ,  le  p r inc ip al  c o nt e xt e  d e s  L G B T p ho b ie sInt e r ne t ,  le  p r inc ip al  c o nt e xt e  d e s  L G B T p ho b ie s

20 %20 %
des personnes LGBT, soit 1 sur 5, a connu des violences

physiques au cours de sa vie (en France).

Vio le nc e s  p hys iq ue s  c o nt r e  le s  p e r s o nne s  L G B TVio le nc e s  p hys iq ue s  c o nt r e  le s  p e r s o nne s  L G B T

Ré p ar t i t io n d e s  t é mo ig nag e s  d ' ac t e sRé p ar t i t io n d e s  t é mo ig nag e s  d ' ac t e s
ho mo p ho b e s  e n Fr anc e  e n 20 17ho mo p ho b e s  e n Fr anc e  e n 20 17
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22  Le s  cons e ils  d 'e xpe rt s  pour dé pas s ionne r le  dé bat . Le s  cons e ils  d 'e xpe rt s  pour dé pas s ionne r le  dé bat .

Bien que certains mots blessent et donnent envie de réagir à hauteur de l’agression, gardez autant que possible votre sang
froid et ne répondez pas sous le coup de l’émotion. Prenez votre temps, une réponse est toujours plus pertinente donc efficace
lorsque le message haineux a été correctement évalué et les arguments pour répondre judicieusement choisis.

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformatio
n&content=advice-267-ne-reagissez-pas-sous-le-coup-de-lemotion-prenez-votre-temps 

Face à une personne extrêmement virulente et qui n'est pas ouverte à l'échange, le mieux est alors de se retirer de la
discussion.

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformatio
n&content=advice-273-ninsistez-pas-dans-certains-cas 

On ne peut pas tout dire sur Internet. Face à des propos manifestement illicites, signalez les propos à la plateforme dédiée du
gouvernement : "www.internet-signalement.gouv.fr" ainsi qu'aux services des différents sites et réseaux sociaux. Ce signalement
servira notamment à supprimer le(s) contenu(s) et pourra entraîner une action en justice de la part des autorités judiciaires.

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformatio
n&content=advice-287-signalez-les-propos-manifestement-illicites 

On ne peut pas tout savoir sur tout et c'est normal. Il n’y a pas de honte à ne pas tout savoir sur tout, au contraire, c’est faire
preuve de cohérence. Vous pouvez donc proposer à votre interlocuteur de vous renseigner mutuellement davantage sur le
sujet pour en reparler plus tard.

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformatio
n&content=advice-289-nhesitez-pas-a-vous-renseigner-davantage-sur-un-sujet 

Il y a toujours plus de maîtrise et de clairvoyance dans deux cerveaux que dans un. N'hésitez pas à demander du soutien de
votre entourage, surtout si vous vous sentez submergés par les émotions.

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformatio
n&content=advice-295-nhesitez-pas-a-solliciter-de-laide 

Dans une discussion, il est essentiel de tout faire pour imposer, même progressivement, l’idée que la logique et la raison
priment. Si votre interlocuteur échappe à toute rationalité, il transgresse la règle et l’échange sera inutile. Vous pouvez alors
passer votre chemin, puisque vous êtes un internaute citoyen qui se soucie peu de faire triompher son ego.

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformatio
n&content=advice-299-etablissez-des-regles-et-essayez-de-vous-y-tenir 

Ne  ré agis s e z pas  s ous  le  coup de  l'é mot ion, pre ne z vot re  t e mpsNe  ré agis s e z pas  s ous  le  coup de  l'é mot ion, pre ne z vot re  t e mps

N'ins is t e z pas  dans  ce rt ains  casN'ins is t e z pas  dans  ce rt ains  cas

Signale z le s  propos  manif e s t e me nt  illicit e sSignale z le s  propos  manif e s t e me nt  illicit e s

N'hé s it e z pas  à vous  re ns e igne r davant age  s ur un s uje tN'hé s it e z pas  à vous  re ns e igne r davant age  s ur un s uje t

N'hé s it e z pas  à s o llicit e r de  l'aideN'hé s it e z pas  à s o llicit e r de  l'aide

Ét ablis s e z de s  rè gle s  e t  e s s aye z de  vous  y t e nirÉt ablis s e z de s  rè gle s  e t  e s s aye z de  vous  y t e nir
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33  Le s  re s s ource s  mé dias  pour illus t re r vot re  argume nt at ion. Le s  re s s ource s  mé dias  pour illus t re r vot re  argume nt at ion.

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-l
gbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-de
sinformation&content=resource-27-il-y-a-quelquun-de-lautre
-cote-de-lecran 

So ur c e  :So ur c e  :  The No Hate Ninjas 
http://nohateninja.tumblr.com/

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-l
gbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman&c
ontent=resource-61-la-liberte-dexpression-ce-nest-pas-le-dr
oit-dinsulter- 

So ur c e  :So ur c e  :  The No Hate Ninjas 
http://nohateninja.tumblr.com/

Il y a que lqu'un de  l'aut re  côt é  de  l'é cranIl y a que lqu'un de  l'aut re  côt é  de  l'é cran

La libe rt é  d 'e xpre s s ion, ce  n'e s t  pas  le  dro it  d ' ins ult e r !La libe rt é  d 'e xpre s s ion, ce  n'e s t  pas  le  dro it  d ' ins ult e r !

https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-lgbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-desinformation&content=resource-27-il-y-a-quelquun-de-lautre-cote-de-lecran
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http://nohateninja.tumblr.com/


L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=resource-71-tout-savoir-sur-lhomophobie 

So ur c e  :So ur c e  :  SOS Homophobie 
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/rapport_
annuel_2016.pdf

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=autre-antisemitisme-l
gbt-phobies-racisme-sexisme-xenophobie-antimusulman-de
sinformation&content=resource-176-petit-guide-pour-contre
r-les-discours-de-haine-en-ligne 

So ur c e  :So ur c e  :  Get The Trolls Out 
http://www.licra.org/comment-contrer-les-discours-de-haine-
sur-twitter/

T out  s avoir s ur l'homophobieT out  s avoir s ur l'homophobie

Pe t it  guide  pour cont re r le s  dis cours  de  haine  e n lignePe t it  guide  pour cont re r le s  dis cours  de  haine  e n ligne

https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&content=resource-71-tout-savoir-sur-lhomophobie
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http://www.licra.org/comment-contrer-les-discours-de-haine-sur-twitter/


L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=resource-419-guide-pratique-contre-les-lgbt-phobies 

So ur c e  :So ur c e  :  SOS Homophobie 
https://www.sos-homophobie.org/sites/default/files/guide_pr
atique_2018.pdf

L ie n Se r io us ly :L ie n Se r io us ly :  
https://www.seriously.ong/?categories=lgbt-phobies&conten
t=resource-420-cest-quoi-lhomophobie-quelle-histoire-cyru
s- 

So ur c e  :So ur c e  :  France TV Education 
https://www.youtube.com/watch?v=Qaw1SrJkgrw&list=PLPq_l
dMKijr6QPQ_I1beE2KaSSnVTaDWn&index=10&t=0s&frags=p
l%2Cwn

Guide  prat ique  cont re  le s  LGBT - phobie sGuide  prat ique  cont re  le s  LGBT - phobie s

C'e s t  quoi l'homophobie  ?  -  Que lle  his t o ire  Cyrus  !C'e s t  quoi l'homophobie  ?  -  Que lle  his t o ire  Cyrus  !
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